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1. £Qué es este comité y qué puede hacer?

La Organizacién Mundial de la Salud (OMS) es la agencia de las Naciones Unidas
encargada de la salud. Su érgano de decisién es la Asamblea Mundial de la Salud, en
la que cada afio, normalmente en mayo, delegados de todos los Estados Miembros
se reunen en Ginebra para acordar las prioridades y las politicas de la Organizacion.
La Asamblea esta compuesta por 194 Estados Miembros.

Es importante que entiendas lo que este comité puede hacer y lo que no:

» Si puede: aprobar resoluciones, fijar metas, pedir informes, recomendar
estrategias y aprobar el presupuesto de la OMS.

» No puede: obligar a un pais a vacunar a su poblacidn, enviar tropas, ni entrar
a un territorio sin el permiso de su gobierno.

Esa diferencia es el corazén de tu debate. Todo lo que propongas debe caber dentro
de lo que un comité de la OMS puede realmente hacer.

2. ¢Qué es la polio?

La poliomielitis, o polio, es una enfermedad causada por un virus. Se contagia de
persona a persona, sobre todo cuando el virus llega al agua o a los alimentos a través
de excremento contaminado. Por eso golpea con mas fuerza donde no hay agua
potable ni sistemas de alcantarillado.

La mayoria de las personas infectadas no siente nada o solo tiene sintomas leves.
Pero en aproximadamente una de cada 200 infecciones, el virus ataca el sistema
nervioso y causa paralisis permanente, casi siempre en las piernas. Cuando la
paralisis alcanza los musculos que se usan para respirar, la persona puede morir.

Dos datos que debes tener claros para debatir bien:

1. La polio no tiene cura. Una vez que causa paralisis, no se revierte.
2. La polio si se previene. Con vacunas, y solo con vacunas.

Afecta principalmente a nifios menores de cinco anos. Es decir: personas mas jovenes
gue tu.
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3. Una historia de casi-éxito

En 1988, la Asamblea Mundial de la Salud aprobd una resolucion para erradicar la
polio del planeta y cred la Iniciativa Mundial para la Erradicacidon de la Poliomielitis
(GPEI, por sus siglas en inglés), junto a socios como Rotary International, el Fondo
de las Naciones Unidas para la Infancia (UNICEF) y los Centros para el Control y la
Prevencion de Enfermedades (CDC) de los Estados Unidos.

Funciond casi del todo. Desde que se lanzd la GPEI, el numero de casos ha bajado
mas de un 99% y mas de 20 millones de personas caminan hoy que de otro modo
habrian quedado paralizadas.

Regién por regiodn, el mundo fue quedando libre del virus salvaje: la Regién de las
Américas fue certificada libre de polio en 1994, el Pacifico Occidental en 2000, la
Regién Europea en junio de 2002, Asia Sudoriental en marzo de 2014 y Africa en
2020.

El camino hacia cero: 1988-2026

La Asamblea Mundial

de la Salud decide Pacifico Occidental Africa, libre del
erradicar la polio y Europa virus salvaje
1988 2000-2002 2020
] T o T [ ] T -
1994 2014 2026
Las Américas, Asia Sudoriental Solo quedan Afganistan
libres de polio y Pakistan

El camino hacia cero, de la decisién de 1988 a los dos paises que faltan.

También desaparecieron dos de los tres tipos del virus: el poliovirus salvaje tipo 2 se
vio por ultima vez en 1999 en India y el tipo 3 en 2012 en Nigeria, y la OMS los
declaré erradicados en 2015 y 2019 respectivamente. Solo queda el tipo 1.

Erradicar significa llegar a cero y quedarse en cero. No es «casi cero». Y
ahi es donde el mundo lleva afios atascado.
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4. éDonde estamos hoy?

Datos al 26 de agosto de 2026.

Poliovirus salvaje

Solo dos paises nunca lo detuvieron: Afganistan y Pakistan. Afganistan reportd 19
casos en 2026, frente a 21 casos en todo 2025. Pakistan reporté 3 casos en 2026,
frente a 31 en todo 2025.

Poliovirus derivado de la vacuna

Este es el giro que sorprende a casi todo el mundo y que es clave para tu debate. La
Republica Democratica del Congo reportéd 37 casos en 2026, frente a 7 en 2025, y
Nigeria report6 34 casos del tipo 2 en 2026, frente a 66 en 2025.

Los casos que quedan: 2025 y 2026

2025 (afo completo) B 2026 (al 26 de agosto)
90 -

VIRUS SALVAJE DERIVADO DE LA VACUNA
80 - (nunca se detuvo) (el virus salvaje ya se habia detenido)

70 - 66

34

31

Casos reportados

21 19

3
I

1
Afganistéan Pakistén RD del Congo Nigeria

Fuente: Iniciativa Mundial para la Erradicacion de la Poliomielitis (GPEI) y programas nacionales de erradicacion, agosto de 2026.
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El dinero

La GPEI esta planificando con un presupuesto ajustado de 786 millones de ddlares
para 2026, un 30% menos que lo previsto originalmente. La meta de terminar en
2026 no se cumplid y la estrategia de erradicacién 2022-2026 se extendid hasta
2029.

5. El dilema de las dos vacunas

Hay dos vacunas contra la polio y cada una tiene una ventaja y un problema.

e N\ E
VACUNA ORAL (OPV) VACUNA INYECTABLE (IPV)
Gotas en la boca Inyeccion en el brazo o la pierna
Ventajas Ventajas
+ Barata + Usa virus muerto
+ No necesita agujas + No puede causar brotes
+ Facil de dar en campanas grandes + Es la que usan casi todos los paises
+ Protege también a quienes que ya estan libres de polio
rodean al nino vacunado Desventajas
Desventajas ;
- Mas cara
- Usa virus vivo debilitado - Necesita agujas y personal entrenado
- Donde muy pocos nifios estan - Necesita refrigeracion

vacunados, ese virus puede
volverse peligroso

\ J U J

Las dos herramientas con las que el mundo combate la polio.

El virus vivo debilitado de la vacuna oral tiene una consecuencia inesperada. En
comunidades donde muy pocos nifios estan vacunados, ese virus puede circular de
persona a persona durante meses, cambiar y volverse capaz de causar paralisis otra
vez. Eso es un poliovirus derivado de la vacuna. No es culpa de la vacuna: es
consecuencia de la baja tasa de vacunacion.
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La pregunta del comité: écdmo se llega a cero con una herramienta que, en
ciertas condiciones, puede crear el problema que pretende resolver? Los paises
con mas recursos usan la vacuna inyectable desde hace décadas. Los paises
que aun combaten brotes dependen de la oral porque es la que pueden hacer
llegar a sus ciudadanos mas rapido y mas barato.

6. Los cuatro desacuerdos reales

Nadie va a decir «estoy a favor de la polio». Tu debate no es a favor ni en contra de
la enfermedad. Es sobre estas cuatro preguntas donde los paises si piensan distinto.

Primero: el dinero

El presupuesto se recortd y varios donantes tradicionales estan reduciendo su aporte
a la ayuda internacional. {Quién paga los Ultimos afos? éDeben los paises donde
todavia hay casos de polio aportar mas de su propio presupuesto? éSe les puede
pedir aporte a paises de ingreso medio que ya estan libres de polio?

Segundo: el acceso

No se puede vacunar a un nifio al que no se puede llegar. En zonas de conflicto o
bajo control de grupos armados, los equipos de vacunacién a veces no entran, y en
algunos lugares han sido atacados. {Puede la OMS negociar con actores que no son
gobiernos? ¢Deben los dias de vacunacion tener una proteccién especial, como la
tienen los hospitales?

Tercero: qué vacuna y cuando

¢Se sigue usando la vacuna oral para apagar brotes rapido, aunque a veces genere
nuevos? (O se acelera el cambio a la inyectable, aunque cueste mas y llegue mas
lento?

Cuarto: el dia después

Cuando por fin se llegue a cero, la GPEI se disuelve. Pero durante casi cuatro décadas,
la GPEI pagd a laboratorios, sistemas de vigilancia y personal de salud en decenas
de paises, y esa infraestructura también sirve para combatir el sarampion, la fiebre
amarilla y el ébola. Si desaparece de golpe, muchos paises pierden una capacidad
gue no pueden recuperar por si mismos. ¢Quién se hace cargo?
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7.

Como se agrupan los paises

Cuando investigues sobre tu pais, preglntate en cual de estas situaciones esta.

8.

Paises con transmision activa (Afganistan, Pakistan). Quieren apoyo y
recursos, pero rechazan condiciones que sientan como intromisiéon en su
soberania.

Paises con brotes de virus derivado de la vacuna (varios en Africa,
incluidos la RD del Congo y Nigeria). Necesitan respuesta rapida y
financiamiento de emergencia, y a la vez estan fortaleciendo su vacunacion de
rutina.

Paises donantes principales. Ponen la mayor parte del dinero y quieren ver
resultados, plazos y rendicion de cuentas antes de comprometerse mas.

Paises ya libres de polio con recursos limitados (buena parte de América
Latina y el Caribe). Su preocupacion es doble: que el virus no regrese y que la
salida de la GPEI no los deje sin sistemas de vigilancia.

Socios que no son Estados. La GPEI no es solo de gobiernos. En su junta de
supervisiéon participan la OMS, Rotary International, los CDC, UNICEF, la
Fundacion Gates y Gavi. Rotary fue uno de los fundadores en 1988 y sigue
siendo uno de los mayores financiadores privados del esfuerzo.

Y esto qué tiene que ver con Puerto Rico?

Puerto Rico forma parte de la Regién de las Américas, certificada libre de polio desde
1994. Tu probablemente estds vacunada o vacunado y nunca has visto un caso. Pero:

Un virus que esta a un vuelo de distancia no esta erradicado. Mientras
exista la polio en algun lugar, existe riesgo para todos. Los aeropuertos de la
isla conectan con el mundo entero.

La proteccion depende de mantener alta la vacunacion cada aiio.
Cuando la cobertura baja, el riesgo vuelve.

La polio se propaga a través del agua y del saneamiento contaminados.
Después de un huracan, cuando falla el suministro de agua potable y el
alcantarillado, se dan exactamente las condiciones que facilitan la propagacién
de este tipo de enfermedades.

Hay clubes rotarios en Puerto Rico que llevan décadas apoyando esta
campafa. Este debate no ocurre lejos de aqui.
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9. Preguntas guia

Puedes usar las siguientes preguntas para redactar el discurso sobre la posicién del
pais que representaras en la XLV Conferencia Modelo de la ONU.

1. ¢Cuando fue el Ultimo caso de polio en el pais que representas y qué cobertura
de vacunacién tiene hoy?

2. (Tu pais aporta dinero a la erradicacion, lo recibe o ninguna de las dos cosas?
3. ¢Qué vacuna usa tu pais, la oral o la inyectable, y por qué?

4. Si el presupuesto esta recortado, éen qué se debe gastar primero: en los dos
paises con virus salvaje o en apagar los brotes de virus derivado de la vacuna?

5. ¢Qué puede hacer la Asamblea para que los equipos de vacunacién lleguen a
zonas de conflicto sin violar la soberania de nadie?

6. ¢Qué debe pasar con el personal, los laboratorios y la vigilancia que hoy paga
la GPEI cuando termine la campafia?

7. ¢Qué papel deben tener las organizaciones privadas, como Rotary International
o la Fundacién Gates, en las decisiones que toman los Estados?

10. Glosario

Erradicar Eliminar una enfermedad del mundo entero, para siempre. Solo
se ha logrado una vez en una enfermedad humana: la viruela.

Endémico Que la enfermedad nunca ha dejado de circular en ese lugar.

Brote Aparicion de casos en un lugar donde la enfermedad ya no
circulaba.

Cobertura de Porcentaje de la poblacion, generalmente de nifios, que recibid

vacunacion todas sus dosis.

OPV Vacuna oral contra la polio. Gotas con virus vivo debilitado.

IPV Vacuna inyectable contra la polio. Con virus muerto.

cVDPV Poliovirus derivado de la vacuna en circulacién.
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Vigilancia Sistema para detectar casos a tiempo, que incluye el analisis
epidemioldgica de aguas residuales.
Soberania El derecho de cada Estado a decidir dentro de su territorio sin

que otros le impongan decisiones.

GPEI Iniciativa Mundial para la Erradicacion de la Poliomielitis.

11. Donde investigar

Estas son las fuentes mas utiles para este tema, en orden de utilidad:

polioeradication.org — datos semanales por pais. Busca la seccidén «Polio this
week>».

who.int/es — la nota descriptiva de la OMS sobre la poliomielitis, en espafol.

paho.org — Organizacidon Panamericana de la Salud, la oficina regional de la
OMS para las Américas. Lo mas pertinente a Puerto Rico.

unicef.org/es — el papel de UNICEF en la compra y distribucién de vacunas.

endpolio.org — Rotary International.

Como evaluar lo que encuentres. En internet vas a encontrar de todo sobre
este tema: paginas oficiales, articulos de prensa, trabajos escolares y
opiniones personales. Para esta conferencia, trabaja con fuentes oficiales como
las de arriba, que citan los delegados reales y que tu mesa directiva
reconocera. Y si encuentras un dato que te sorprende, confirmalo en una
segunda fuente oficial antes de usarlo en el debate. Verificar antes de hablar
es parte del oficio diplomatico.

12. CoOmo prepararte

1. Investiga tu pais usando las preguntas guia de la seccién 9.
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2. Escribe tu discurso de apertura: sugerencia de tiempo, minimo 1 minuto,
maximo 3 minutos.
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