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Imprescindible la labor
voluntaria para la proteccion
ambiental

Ciencia ciudadana, reforestacion y control de
contaminacion luminica son varias de las iniciativas de
Para la Naturaleza que, sin voluntarios, no podrian
implantarse
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Alexandra Berrios (arriba) dijo que Para la Naturaleza promovera
oportunidades de voluntariado para personas con diversidad funcional,
“porque estamos buscando ser mas inclusivos”. (Suministrada)
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El mundo celebra hoy el Dia Internacional de los Voluntarios y, para tres
participantes de la organizacion sin fines de lucro Para la Naturaleza, no
hay mejor forma de ejercer esta practica que con actividades de educacion,
conservacion y proteccion ambiental.

Isabel Castro se estren6 en Para la Naturaleza a los 13 anos en los Talleres
de Inmersion, una especie de campamento de verano en el que nifios y
jovenes pernoctan en diferentes areas naturales protegidas, integrando la
educacion ambiental con la diversion. Hoy, a sus 20 afios, es voluntaria
lider de la entidad y completa un bachillerato en Ciencias Ambientales en
la Universidad de Puerto Rico Recinto de Rio Piedras.

“Comencé como lider en los Talleres de Inmersion en Fajardo y, luego,
en trabajos de reforestacion en Manati (Reserva Natural Hacienda La
Esperanza) y monitoreo nocturno en Fajardo (Reserva Natural Cabezas
de San Juan). También, soy parte de otras iniciativas en la Reserva
Natural Medio Mundo y Daguao, en Ceiba”, conto.

“He aprendido sobre ecosistemas, pero también a cbmo comunicarme
mejor, dar presentaciones y charlas y organizarme. Gracias a esto es que
estudio Ciencias Ambientales. La experiencia de voluntariado hizo que
despertara en mi ese interés”, agreg6 Castro, quien no descarta trabajar
algiin dia en Para la Naturaleza.

Maria Eugenia del Rio relatd, por su parte, que lleva siete afios con la
entidad, a la que llegd tras recibir una invitacion para un taller de
formacion de lideres. Tomo el taller y, al concluirlo, tuvo que desarrollar
cuatro “protocolos” o actividades relacionadas con el programa Mapa de
Vida, que integra el trabajo voluntario en la recoleccion de datos
ambientales.

Desde entonces, ha participado en “maultiples proyectos”, siendo los mas
recientes la restauracion de dunas en la Reserva Natural Hacienda La
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Esperanza y Mapa Madre, una iniciativa en la que colaboran cuatro
organizaciones comunitarias para la proteccion de la cuenca hidrologica
del rio Grande de Manati.

“Quizéas, lo que mas me at6 a la organizacion es que, cuando me desarrollo
en estos talleres, veo como la ciencia puede estar al alcance de todas las
personas, no de la manera en que se maneja en las instituciones
educativas, sino que se lleva a la practica, y eso cambia la vida de las
personas, especialmente los jévenes. En las actividades, cuando tengo
contacto con los nifios y jévenes, me encanta ver sus ojos de asombro en
ese momento de cercania con la ciencia y la naturaleza. Son experiencias
que ayudan a cambiar mentalidades”, resalté Del Rio.

Para Alexandra Berrios, especialista de Voluntarios y Relaciones
Comunitarias de Para la Naturaleza, las experiencias de Castro y Del Rio
resumen “la esencia” del voluntariado en la organizacién, pues “son ellos
los que nos sostienen... representan lo que es sostenibilidad”.

Explico que los voluntarios “ayudan a expandir el alcance de los esfuerzos”
en dos areas: ciencia ciudadana y acciones de manejo. Ciencia ciudadana
incluye, por ejemplo, la recoleccion de datos para apoyar investigaciones,
y en acciones de manejo esta el mantenimiento en los viveros y siembras,
entre otras.

Segin Berrios, mucho del trabajo voluntario se concentra en la Unidad de
Reforestaciéon de Para la Naturaleza, que recientemente se uni6 a la
promesa del movimiento internacional 1t.org de conservar, restaurar y
cultivar mil millones de arboles en el planeta para 2030. La entidad se
comprometié con sembrar un milléon de arboles en la isla para 2030y, a
su vez, proteger y adquirir 1,000 acres de terreno por afio hasta 2033.

“Desde 2018 hasta noviembre de 2021, alrededor de 34,000 voluntarios
nos han apoyado en diferentes proyectos, ya sea participando una sola vez
o siendo lideres de iniciativas especificas. Entre noviembre de 2020 y
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noviembre de 2021, hemos tenido 1,410 voluntarios y sus participaciones
suman 17,400 horas”, resalto.

A futuro, dijo Berrios, “continuaremos formando lideres a favor de
proteger, cuidar, conservar y educar sobre la naturaleza”, y promoveran
oportunidades de voluntariado para personas con diversidad funcional,
“porque estamos buscando ser mas inclusivos”.

Promulgado por la Organizacion de las Naciones Unidas (ONU) en 1985,
el Dia Internacional de los Voluntarios se celebra cada afo el 5 de

diciembre. Segin la ONU, el voluntariado “tiene un importante efecto
domind”, ya que inspira a otras personas e impulsa las transformaciones
requeridas para alcanzar los Objetivos de Desarrollo Sostenible, entre
ellos, el #16 dedicado a promover sociedades justas, pacificas e inclusivas.
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